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Periodiek Mondonderzoek
(PMO)

Alternatieven:
• Extra aandacht occlusale reiniging
• Fluoridevernisapplicatie in de fissuur
• Restaureren

Diagnostiek na reiniging
fissuur 

Visuele, tactiele inspectie

Aanbrengen / repareren
fissuurlak

Aanbrengen glasionomeer-
cementfissuurlak

Niet-gesealde
fissuren Gesealde fissuren

Geen vochtuitsluiting
mogelijk

Controle direct na het 
aanbrengen van de fissuurlak

visueel en tactiel

Vochtuitsluiting
mogelijk

Geen cariësactiviteit

Urgentie bepalen
Fissuurlak 

(gedeeltelijk) 
verloren

Fissuurlak 
intact

Aanbrengen kunsthars-
fissuurlak of glasionomeer-

cementfissuurlak

Cariësactiviteit

Beslisboom voor het aanbrengen van fissuurlak
per element
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